
Adán y Eva tienen que vestirse
10 de octubre 2024

Texto principal: Génesis 3: 18-25

Versículo bíblico

Luego Dios el Señor hizo túnicas de pieles para 
vestir al hombre y a su mujer.

Genesis 3: 21

Puntos claves:

Cuando Adán y Eva comieron del fruto que Dios 
les había prohibido comer, el pecado entro al 
mundo.
Antes de la caída; Adán y Eva estaban 
desnudos. Después de la caída necesitamos 
ropa para protegernos.
Nuestro cuerpo creado por Dios es valioso
Ayudamos a los niños definir su adulto de 
confianza.

Motivación
Con plastilina armar entre todos un modelo de la creación. Dejar que los niños escogen una cosa de la 
creación que quieren hacer (una planta, un animal, el sol etc.). Hablar con los niños sobre lo bonito que 
quedaba el mundo que Dios creo y que estaba muy contento con lo que había hecho.

Dios creo al mundo, y Adán y Eva. Con ellos dos creo también lo que es la familia y como nos vamos a vivir 
en familia.
Dios les había dado a Adán y Eva libertad para comer de todos los árboles del jardín, excepto del fruto del 
árbol del conocimiento del bien y del mal. Adán y Eva desobedecieron y comieron del fruto. Cuando pasó 
eso, la desobediencia y el pecado entró al mundo. En la noche llego Dios. En medio de un ventarrón 
retumbaba la voz del SEÑOR Dios que caminaba por el jardín. Entonces al oírlo, el hombre y la mujer se 
escondieron del Señor Dios entre los árboles del jardín.
El SEÑOR Dios llamó al hombre y le dijo:
—¿Dónde estás?
El hombre le respondió:
—Escuché que andabas por el jardín y me asusté porque estaba desnudo, entonces me escondí.
Luego Dios le preguntó:
—¿Quién te dijo que estabas desnudo? ¿Acaso has comido del árbol del que les prohibí comer?
El hombre dijo:
—La mujer que me diste por compañera me dio del fruto de ese árbol, y yo comí.
Luego el SEÑOR Dios le preguntó a la mujer:
«¿Qué es lo que has hecho?» Y la mujer respondió:
—La serpiente me engañó y yo comí.

Explicación del texto bíblico

Desarrollo de la clase



El SEÑOR Dios hizo de pieles de animales ropa para el hombre y su mujer, y los vistió.
La Biblia dice que en Edén tanto el hombre como la mujer estaban desnudos, pero ninguno de los dos se 
avergonzaba por eso. Pero algo pasó, porque, aunque Adán y Eva estaban desnudos, nosotros no estamos 
andando desnudos por toda parte. Eso cambio cuando Adán y Eva desobedecieron el mandamiento de Dios 
de no comer del fruto del árbol de vida. El pecado entro al mundo. Cuando ya estaba el pecado en el 
mundo, Adán y Eva se dieron cuenta de que estaban desnudos y que era necesario vestirse. Dios les hizo 
ropa para Adán y Eva. Él también sabía que era necesario que se vistieran.
Después de que Adán y Eva comieron del fruto prohibido y que vivimos en un mundo donde hay pecado, se 
ha vuelto más difícil ser una familia de acuerdo con como Dios lo creo en el inicio. Cuando es difícil ser 
familia, tenemos que recordar que Dios creo al hombre y mujer para que podamos hablar con él en oración. 
Podemos pedir perdón cuando no hacemos su voluntad, y podemos pedir ayuda por lo que es difícil.
Consejo del dia
como maestros y maestras tambien podemos hacer pequeños parentesis para enseñar a los niños (as) 
a como reaccionar ante situaciones de peligro y que sepan que su cuerpo es valioso y nadie lo toca
Necesitamos ropa para calentarnos, pero también para cuidar nuestro cuerpo y cubrir nuestros partes 
privadas, por ello es necesario saber que nuestro cuerpo es valioso y por ello debemos cuidarlo.
como cuidamos nuestro cuerpo?
respetando nuestro cuerpo y haciendo que los demas lo respeten. Si alguien quiere observar o tocar 
nuestras partes privadas, el consejo es huir, avisar a una persona de confianza. Cuando tengamos 
temor podemos pedirle a Dios en oración que nos de valor para poder protegernos y proteger a los 
demas y finalmente pedir ayuda a un adulto de confiaza (mamá, papá, tia, maestra, etc)
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 a. Quedarnos callados y luego, escondernos.

 b. Cerrar nuestros ojos para que no nos toque.

 c. ¡Decir No! No obedecerle y contarle todo a nuestros padres.

¿En qué situaciones solo es permitido que alguien toque nuestras partes íntimas? 

Coloca dentro del cuadro B si es Bueno y M si es malo.

a. Cuando estás enfermo y tu mamá te asea. 

b. Si un compañero juega tocando nuestras partes intimas. 

c. Cuando el doctor te examina en el hospital.

d. Si un familiar quiere mostrarte su cariño porque eres su engreido(a).

   

¿Cómo debemos actuar si alguien intenta tocar nuestras partes íntimas y luego nos pide 

que no lo contemos a nadie?

Preguntas sacadas del material "Previniendo el abuso sexual infantil con Aurora"  El Inca Librerias Leccion 2.
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El hombre y su mujer oyeron la voz de Dios el Señor, 
que iba y venía por el huerto, con el viento del día; 
entonces corrieron a esconderse entre los árboles 
del huerto, para huir de la presencia de Dios el 
Señor. 9 Pero Dios el Señor llamó al hombre y le dijo:
«¿Dónde andas?»
10 Y él respondió:
«Oí tu voz en el huerto, y tuve miedo, pues estoy 
desnudo. Por eso me escondí.»
11 Dios le dijo:
«¿Y quién te dijo que estás desnudo? ¿Acaso has 
comido del árbol del que yo te ordené que no 
comieras?»
12 Y el hombre respondió:
«La mujer que me diste por compañera fue quien 
me dio del árbol, y yo comí.»
13 Entonces Dios el Señor le dijo a la mujer:
«¿Qué es lo que has hecho?»
Y la mujer dijo:
«La serpiente me engañó, y yo comí.»

Luego Dios el Señor hizo túnicas de pieles para 
vestir al hombre y a su mujer.

Génesis 3: 8-13, 21 RVC



Escribir la letra faltante:
niñ_ niñ_

¿Quienes son tus adultos de confianza? 

Escribir los nombres a las personas a quienes contarías las cosas malas que te pasaría:

(Puede ser tus padres, algun familiar, tu profesora del colegio o de la escuela dominical u otro):

Cortar ropa de papel y pegar a las figuras para proteger sus partes intimas de sus 

cuerpos.



¿Cual de las figuras es un niño y cual es niña? ¿Cómo sabes?

   

Ponerle ropa de baño al niña y niño para cuidar sus cuerpos. Cortar y pegar la ropa de baño a sus cuerpos 
como corresponde.
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¿Quiénes son tus adultos de confianza?

(Puede ser tus padres, algun familiar, tu profesora del colegio o de la escuela dominical u otro):

 Dibujar las personas a quienes contarías las cosas malas que te pasaría. Tu profesor te ayudará a escribir su 
nombre.

Mis personas de 

confianza


